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กลุ่มสาระการเรียนรู้   การงานอาชีพและเทคโนโลยี       ภาคเรียนที่   1   ปีการศึกษา   2548  
รายวิชา   การงานอาชีพคหกรรม  รหัสวิชา  ง 41101   ง42103   ช่วงชั้นที่  4   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4,5  

 ใบความรู้ 
เรื่อง  การตัดเย็บปลอกหมอนหนุน
หมอนหนุนศีรษะ  หมายถึง  ผลิตภัณฑ์ที่ได้จากการนำวัสดุประเภทต่างๆ เช่น ผ้า หนัง ส้นใย หรือวัสดุผสมหลายๆชนิด มาตัดเย็บ ถักสาน ประกอบให้มีรูปต่างๆ เช่น สามเหลี่ยม ทรงกลม ภายในบรรจุตัวนุ่น เส้นใยต่างๆ หรือวัสดุอื่นที่เหมาะสม เอให้มีความยืดหยุ่นใช้หนุนศีรษะขณะนอน
ผ้า (Fabric)
            ผ้าที่ใช้ในการทำนั้น สามารถใช้ผ้าอะไรก็ได้ แต่ที่นิยมกันคือ ผ้า Cotton 100 % และ ผ้าฝ้าย เนื่องจากว่าผ้ามีความมันเงา สัมผัสแล้วจะนุ่ม เหมาะสำหรับทำผ้าห่ม ซักแล้วก็จะไม่เป็นขุย   ก่อนที่จะนำมาทำนั้น ควรจะนำผ้าไปซักเสียก่อนเพื่อกันผ้าหดตัว  แล้วนำมารีดให้เรียบ เวลาตัดผ้าจะได้สะดวกรวดเร็ว และได้ผ้าขนาดที่ตรงตามความต้องการ
           การตัดผ้านั้นจะต้องดูเกรนผ้าให้ตรงกัน เพื่อเวลาเย็บต่อผ้า ผ้าจะได้ไม่รั้งกัน และอาจจะทำให้ผ้าไม่เท่ากันได้ วิธีการดูคือให้ใช้มือทั้งสองดึงชายผ้าทั้ง 2 ด้านอย่างเบาๆมือ หากดึงแล้วผ้าไม่ยืด แสดงว่าเส้นใยผ้าอยู่ในแนวตั้ง  หากดึงแล้วยืด แสดงว่าผ้าในแนวนอน  สมาชิกจะใช้ผ้าในแนวไหนก็ได้ แต่ควรจะใช้ให้เหมือนกันหมด (ส่วนใหญ่จะใช้แนวตั้ง ผ้าจะได้ไม่ยืด) แล้วใช้ดินสอนเขียนผ้าวาดแนวของ
วิธีการตัดเย็บมี  2  วิธี  คือ
1.  การเย็บด้วยมือ ให้ใช้เข็มหมุดกลัดชิ้นผ้าเพื่อเย็บต่อให้ตรงตามแนว แล้วเย็บด้วยตะเข็บเนา (RunningStich)  ตะเข็บด้นถอยหลัง(BackStich)  ด้นตะลุย  เย็บตะเข็บถักรังดุม หรือ เย็บตะเข็บที่เป็นริมผ้าผ้าอื่นๆ  เข็มที่ใช้จะเป็นเข็มที่แหลมบาง เช่น เข็มเบอร์ 8-11    ตะเข็บที่สวยงามมีความสม่ำเสมอกัน ข้อสำคัญในการเย็บให้ได้งานที่ประณีตและสวยงาม งานให้ประณีต คอยวัดให้ได้ขนาดบ่อย ๆ 
 
 2  ส่วนการเย็บด้วยจักรเย็บผ้า ตะเข็บจะซอกแซกเข็มจะถี่ๆ หรือ ตะเข็บจะปักจักร ความทนการเย็บแบบนี้จะทนกว่าการเย็บด้วยมือและเร็ว
ความรู้ในการเลือกสีผ้าในการตัดเย็บ
1. สีเหลือง เป็นสีที่สว่าง สีจะทำให้เกิดความสดชื่น แจ่มใส มีชีวิตชีวา
2. สีแดง เป็นสีดึงดูดความสนใจ มีการต่อสู้ อันตราย ความกล้าหาญ การแพร่พันธ์ 
และเรื่องเพศ
3.  สีน้ำเงิน เป็นสีเย็นสงบ มีความจริงใจ ความหวัง แลความสูงส่ง
4. สีเขียว ให้ความรู้สึกเฉยนิ่ง เป็นตัวแทนและความเชื่อมั่น ความอมตะ การครุ่นคิด
ไตร่ตรอง
5. สีม่วง เป็นสีเย็นสงบ สันโดษเหมือนสีน้ำเงิน แต่สงบและสง่ามากกว่า เงียบเหงาโรยรา
แสดงถึงความมีโรคภัย

6.   สีขาว เป็นสีสว่าง  แสดงถึงความบริสุทธิ์ เดียงสา พรหมจารีย์ ความจริงใจ และ  ซื่อสัตย์
  
7.   สีเทา เป็นสีความสงบ ความเป็นผู้สูงอายุ ความสันโดษ และ ความอ่อนน้อมถ่อมตน

8.   สีดำ มีลักษณะทึบหนักแน่น ขึงขังและสงบ และ เป็นความน่ากลัว ความโศกเศร้า ความตาย เป็นต้น
อุปกรณ์ในการทำหมอน
1.  ผ้าฝ้ายตัวหมอน     75  เซนติเมตร
2.  ผ้าทำขอบหมอน ขนาด  กว้าง 14*100  เซนติเมตร
3.    กรรไกรตัดผ้า ควรจะเป็นกรรไกรที่ใช้สำหรับการตัดผ้า  และควรนำมาใช้สำหรับตัดผ้าอย่างเดียวเท่านั้น ห้ามนำไปใช้งานอื่น เพราะจะทำให้คมกรรไกรทื่อเร็ว
4.   ดินสอเขียนผ้า  จะมีทั้งที่เป็นดินสอ , ปากกา , ชอล์ค  เมื่อขีดลงบนผ้า จะสามารถซักออกได้
5.   เข็ม ใช้เบอร์ 8
6.   ด้าย   

      ด้ายที่ใช้มี 3 ชนิดคือ
         
       - ด้ายเนา  จะมีลักษณะนุ่ม ฟู เปื่อย ขาดง่าย
                     - ด้ายเย็บ  จะมีทั้งด้ายธรรมชาติ และด้ายโพลีเอสเตอร์  วิธีการเลืกซื้อควรซื้อด้ายที่
  มี ลักษณะมันเงา ลื่น ไม่เป็นปม
                      - ด้ายเย็บบุ  เส้นด้ายจะมีลักษณะเส้นใหญ่กว่าด้ายปกติ มีความเหนียว มันเงา  

ราคา  แพง
 7.   ไม้บรรทัด
 8.   เข็มหมุด
ขั้นตอนในการตัดเย็บปลอกหมอน
ขั้นที่ 1
1.1 วางผ้าตัวหมอนและขอบให้เสมอกัน ใช้เข็มหมุดตรึงไว้
1.2 เนาผ้า 2 ชิ้น ให้ติดกัน ดึงเข็มหมุดออก
1.3 ใช้ชอล์คขีดเส้นห่างจากริมผ้า 1/2 หรือ 1 เซนติเมตร
1.4 เย็บตะเข็บจริงด้วยวิธี ด้นถอยหลัง หรือ ด้นตะลุย
ดังรูป


รูป 1.1   




รูป 1.2
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ขั้นที่ 2
2.1 กลับผ้าขอบ รีดตะเข็บให้เรียบ
2.2 พับกันลุ่ยแล้วเนาติดกลับผ้าผื้นใหญ่
2.3 เย็บตะเข็บด้นด้นตะลุยเท่านั้น รีดให้เรียบดึงผ้าเนาออก
ดังรูป  


                        


               รูป 2.3



ขั้นที่ 3
3.1 ผับครึ่งผ้า โดยเอาลายผ้าจริงไว้ข้างใน
3.2 เย็บตะเข็บจริงให้แน่นหนา โดยเย็บด้วยด้นตะลุย หรือ ด้นถอยหลังก็ได้
3.3 เย็บมุมให้มันตั้งฉากกัน







รูป 3.1









รูป 3.2




รูป 3.3








ขั้นที่ 4
4.1 กลับผ้าด้านถูกออก ใช้ปลายดินสอสอดมุมให้เรียบร้อย รีดให้เรียบ
ดังรูป




รูป 4.1





 

                 รูปปลอกหมอนที่สำเร็จแล้ว
เนา











14 cm.





เย็บตะเข็บจริง





ขีดเส้น


½ cm.





75 cm.





รูป 1.3





รูป 1.4





รูป 2.2





รูป 2.1





กลับผ้าเอาลายจริงขึ้น





เนา





เย็บด้นตะลุยหรือ


สอยซ้อนด้าย





ทบผ้าครึ่งหนึ่ง





เย็บตะเข็บจริง








